
 [image: ]
Меню на 25 октября 2023 года
1-3 лет

                                                Выход       Калории
ЗАВТРАК
   СЫР(ПОРЦИОННО)2021.                           7            24,01
   ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ (СБ 2021)                   150         246,38
   КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ (1-Й ВАРИАНТ)*     170          97,12
   БАТОН                                         30           78,60
2-ОЙ ЗАВТРАК
   СОК ГРУШЕВЫЙ                                  200          92,00
ОБЕД
   САЛАТ ВИТАМИННЫЙ(2021),                       50           40,55
   УХА РЫБАЦКАЯ (2021).                          180          86,68
   БИТОЧКИ ПРИПУЩЕННЫЕ ИЗ КУРИЦЫ*                70          154,44
   МАКАРОННЫЕ ИЗД.ОТВАРН.С ОВОЩАМИ.              110         150,85
   КИСЕЛЬ ИЗ СВ ЯБЛОК,(2018)                     150          78,67
   ХЛЕБ РЖАНОЙ                                   20           44,24
ПОЛДНИК
   ЙОГУРТ ПИТЬЕВОЙ.                              160         138,72
   БАРАНКИ (40)                                  1ШТ         124,40
УЖИН
   САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ  ОГУРЦОВ                      40           40,08
   ЗАПЕКАНКА КАРТОФЕЛЬНАЯ С МЯСОМ*(С-2021).      160         470,87
   СОУС СМЕТАННЫЙ ПОРЦ.*                         20           25,34
   ЧАЙ С САХАРОМ.(2018)                          180          36,17
   ХЛЕБ РЖАНОЙ                                   20           44,24
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